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Lacteur historique de la santé étudiante offre a ses salariées de plus de 40 ans deux
heures sur le temps de travail pour réaliser une mammographie.

Pour la premiére fois, la SMERRA, mutuelle de référence dans le domaine de la santé étudiante et
engagée au sein de l'économie sociale et solidaire (ESS), s'associe a Octobre Rose, la campagne
nationale de sensibilisation au dépistage du cancer du sein. Dans une démarche de prévention et de
responsabilité sociale, elle accorde a I'ensemble de ses collaboratrices de plus de 40 ans deux heures
sur leur temps de travail pour effectuer une mammographie.

G
Une premieére participation placée
sous le signe de la prévention et de la solidarité

Cette initiative, portée par Frédérique Lénon, directrice des ressources humaines, avec le soutien de Lionel
Lérissel, Directeur Général de la SMERRA, concerne prés d’'une centaine de collaboratrices réparties sur
l'ensemble du territoire.

L'objectif : faciliter laccés au dépistage et encourager une démarche de sensibilisation active, essentielle dans
la lutte contre le cancer du sein qui demeure un enjeu majeur pour la santé des femmes. Prés d’une femme
sur huit sera concernée au cours de sa vie. 80% d’entre elles ont plus de 50 ans.

« Nous avons souhaité que cette action concréte permette a chacune de nos collaboratrices concernées de prendre
soind’elle, sans contrainte d’organisation ou de temps. La santé est notre métier, mais aussi notre responsabilité »,
souligne Frédérique Lénon, Directrice des Ressources Humaines.

S
Un engagement fidéle aux valeurs de la SMERRA

La SMERRA démontre a travers cette initiative sa volonté d’'incarner pleinement les
principes de 'ESS : mettre ’humain au cceur de son action et agir pour le bien-
étre collectif.

Cette démarche illustre la continuité de la mission que la SMERRA méne depuis
plus de 50 ans auprés des étudiants, en la déclinant aujourd’hui au bénéfice de ses
propres équipes.

« Prendre soin des autres commence aussi par prendre soin de celles et ceux qui
s’engagent au quotidien dans notre mission », rappelle Frédérique Lénon a l'origine
de cette initiative.
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L
Une démarche qui s'inscrit
dans le long terme

Au-dela d’'Octobre Rose, la SMERRA souhaite faire de
cette mobilisation un levier durable de sensibilisation
a la santé des femmes au sein de U'entreprise.

D’autres actions de prévention et d'accompagnement
seront progressivement déployées, en cohérence avec
la politique RSE et les valeurs mutualistes portées
par le groupe.
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A propos de la SMERRA

Acteur historique du secteur privé a but non lucratif, la
SMERRA développe une approche globale des besoins
étudiants depuis plus de 50 ans. La SMERRA propose un
univers dédié a 'accompagnement et a la réussite étudiante
favorisant plus largement « le mieux vivre étudiant », qui
intégre les volets santé, prévention, assurance, vie étudiante
et logement. Elle peut compter sur un réseau de 65 agences
et points d’accueils, 300 collaborateurs et 140 résidences
étudiantes représentant pres de 20 000 logements, portées
par ses partenaires Fac-Habitat et Logifac.
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Cancer du sein
Les chiffres clés:

1 femme sur 8 risque

de développer un cancer du sein.

59 000 nouveaux cas diagnostiqués

chaque année en France.

12 000 décés recensés

chaque année.

9 cancers du sein sur 10
peuvent étre guéris s'ils sont détectés

précocement.

Forte d'un rayon d’action national, la SMERRA accompagne
prés de 80 000 adhérents et assurés en France et a
Uinternational. Elle contribue notamment a l'amélioration
des conditions de vie des étudiants au travers de sa
fondation Initiatives Etudiantes, créée en 2017. Enfin, ce
sont plus de 150 000 jeunes et étudiants que la SMERRA
accompagne chaque année via la mise en ceuvre d’actions
dédiées : guides pratiques et d'informations vie étudiante,
orientation post Bac et enseignement supérieur, couverture
santé et assurantielle, actions de préventions, etc.

Pour plus d’informations : smerra.fr
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