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SMERRA ‘o
BAROMETRE DE LA SANTE ETUDIANTE 2021-2022

A LA RENTREE 2022-2023 LA SMERRA A MAINTENU
LE GEL DE SES COTISATIONS ET DENONCE UNE
AUGMENTATION ANORMALE APPLIQUEE AUX
ETUDIANTS PAR DE NOMBREUSES MUTUELLES.

la protection sociale des étudiants

Malgré une augmentation des paniers moyens, notamment en optique et dentaire, due a la réforme

100% Santé, la SMERRA, parce qu'elle est une mutuelle d'étudiants, a choisi de ne pas la répercuter

dans ses tarifs. A I'inverse, de nombreuses autres mutuelles ont profité de ce contexte pour justifier
une augmentation opportuniste des cotisations des étudiantes et étudiants.

Barometre La mutuelle étudiante SMERRA qui couvre la protection sociale en complémentaire santé des
étudiants en France et a Uinternational depuis plus de 50 ans publie son analyse annuelle de la
2021-22 : consommation des soins sur 'année universitaire 2021-2022.
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UN VRAI INTERET DES ETUDIANTS POUR
LES OFFRES EN PREVENTION SANTE :

Sur 'ensemble des dépenses en prévention,

la répartition des remboursements réalisés se compose : : @ Deux nouveaux postes apparaissent
: %a de maniere significative :

® Médecines douces

@ Psychologue e la prise en charge des protections périodiques
P . ‘riodi : @ qui représentent 6% des prestations de prévention

rotections periodiques : versées par la SMERRA depuis la création de ce

Contraception : poste de remboursement en 2020.

® Autres : @ * et les forfaits pour consultation psychologique

représentant 5,6% (hors dispositif «MonPsy»).
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La SMERRA, spécialiste de la protection sociale des jeunes et des étudiants, regrette
une augmentation des cotisations appliquée sans tenir compte des spécificités de la
situation économique des étudiants et de leur réelle consommation de soins.

En observant attentivement ce barométre sur les habitudes et évolutions de consommation des soins par les

étudiants, il s'avere dommageable et inutile d'augmenter des cotisations alors que les effets de la mise en
oeuvre du 100% Santé a peu impacté les dépenses de soins des étudiants.

La SMERRA consacre 12% du montant de
ses cotisations a la prévention santé

Face a limportance de la prévention santé, la
SMERRA continue de développer des garanties
innovantes et adaptées (forfait protections
périodiques, fruits et légumes remboursés,
consultationpsychologueavantlamiseenplace
du dispositif « Mon Psy », médecine douce...).
Ces offres permettent d'encourager les
étudiants aux bons réflexes santé : prendre
soin de soi et développer des comportements
responsables pour sa santé.
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A propos de la SMERRA

Pour toujours étre en phase avec les attentes
des étudiants, la SMERRA prend en charge les
dépenses dites «forfait santé- prévention».

La mutuelle alloue également un
budget au déploiement d’actions de
Prévention et Promotion de la Santé
dans les agences SMERRA, notamment
au sein des résidences Logifac et
Fac-Habitat et dans les établissements
d’enseignement supérieur.

Elle a créeé, seule ou avec ses
partenaires des dispositifs
d’accompagnement sur des

thématiques diverses telles que
lalimentation, l'activité physique, la
sexualité, les addictions aux drogues,
écrans et jeux ou la santé mentale.

Acteur historique du secteur privé a but non lucratif, la SMERRA développe une approche globale des besoins étudiants
depuis plus de 50 ans. La SMERRA propose un univers dédié a laccompagnement et a la réussite étudiante favorisant
plus largement « le mieux vivre étudiant », qui intégre les volets santé, prévention, assurance, vie étudiante et logement.
Elle peut compter sur un réseau de 65 agences et points d'accueils, 300 collaborateurs et 140 résidences étudiantes
représentant plus de 18 000 logements, portées par ses partenaires Fac-Habitat et Logifac.

Forte d'un rayon d’action national, la SMERRA accompagne prés de 80 000 adhérents et assurés en France et a
linternational. Elle contribue notamment a l'amélioration des conditions de vie des étudiants au travers de sa fondation
Initiatives Etudiantes, créée en 2017. Enfin, ce sont plus de 150 000 jeunes et étudiants que la SMERRA accompagne
chaque année via la mise en oeuvre d'actions dédiées : guides pratiques et d’informations vie étudiante, orientation post

actions de préventions, etc.
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